
BENEVOLES
Vous êtes un bénévole du monde professionnel  

                 (à l’aise pour animer des ateliers/groupes d’échange)

Vous souhaitez apporter votre contribution auprès des publics
éloignés de l'emploi et accompagnés par une association

d'insertion

ASSOCIATIONS
Vous êtes une association du Secteur de

l’Insertion par l’Activité Economique
(AI/ETTI/ACI)

Vous souhaitez  renforcer votre action, en faveur
de vos bénéficiaires en augmentant leurs

chances de retour vers l’emploi au travers de
partage d'expériences et de témoignages

 .

Ensemble, partageons nos expériences  professionnelles  au
bénéfice des personnes en parcours d’insertion et créons une
passerelle d’accompagnement vers le monde du travail 

NOTRE MISSION
Accompagner les associations dans leur objectif d’insertion 

Organiser des partages et transmissions d’expériences entre
bénévoles et salariés en insertion pour leur permettre de mieux

appréhender les valeurs et codes de l’entreprise



Valorisation du parcours professionnel : 
Comment mettre en valeur ses compétences, ses savoir-faire et valoriser son
parcours dans un contexte de réinsertion

Atelier CV et lettre de motivation :
Donner des conseils de rédaction de CV et de lettre de motivation en expliquant
la motivation et la pertinence d’une candidature afin de convaincre le recruteur

Préparation à l’entretien d’embauche :
Donner les recommandations et techniques nécessaires pour bien préparer son
entretien afin de mettre les meilleures chances de son côté

Documents et vie en entreprise : 
Démystifier le milieu professionnel et les documents liés. Déconstruire certaines
représentations pouvant rendre difficile le parcours d’insertion

Savoir-être en entreprise : 
Sensibiliser aux savoir-être, en corrélant ceux dont nous faisons preuve pour vivre
en société et ceux nécessaires en entreprise.

Créer son entreprise :
Présenter les étapes clés et les compétences nécessaires pour se donner les
meilleures chances de réussir

NOTRE ACTION
Nous gérons la relation entre le bénévole et

l’association (organisation, planning, convention,
difficultés etc..) tout au long de la mission  

Flexibilité  
 Choix et nombre d’ateliers définis par l’association 

Proximité  
 Un bénévole dédié soutenu par l’équipe de P&C

Personnalisation
Possibilité d’ajuster les ateliers sur demande

Qu’offrons-nous ? 

Nous complétons le travail des associations d’insertion par l’activité économique
en mettant à leur disposition des bénévoles experts capables d’animer des
ateliers (pré-documentés) sous forme de partage d’expériences et de
témoignages 

Durée des ateliers : 2H-2H30

Six ateliers de transmission d’expériences en entreprise 


