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« Francaises et Francais, vous étes humanistes et altruistes : chaque jour, partout, la vie associative en
témoigne ! »

Alors que la campagne électorale de ces derniéres semaines fait la part belle aux thématiques du ressentiment, de
la division et du repli sur soi, nous tenons a tourner les projecteurs sur la réalité de I'humanisme et de I'altruisme
de nos concitoyens. Une réalité constatée chaque jour, partout en France, par notre collectif d'associations qui
regroupe 11 000 associations adhérentes et organise chaque année 128 000 mises en relation entre bénévoles-
candidats et associations.

En effet, chaque année, ce sont 13 millions de bénévoles engagés qui participent activement a la vie associative de
notre pays. Par leur action libre et gratuite, par leur enthousiasme aussi, ils contribuent avec tous les acteurs
concernés (associations, collectivités territoriales, professionnels), a tisser des liens dans leur environnement de
proximité et a résoudre les problémes sociaux et sociétaux concrets qui s’y posent : lutte contre la précarité,
isolement des personnes, en particulier des personnes dgées, handicap, insertion des jeunes et des populations en
difficulté, accueil des réfugiés, protection de l'environnement, lutte contre les effets du déréglement climatique. Face
a tous ces enjeux, les associations agissent et avec elles, les Francais s'engagent.

Le bénévolat associatif est indispensable également, chaque famille peut en témoigner, a la vie culturelle et sportive
dans les villages et dans les quartiers, contribuant la aussi activement au bien commun, au vivre ensemble. Enfin, le
bénévolat associatif joue un réle clé dans la cohésion de nos territoires, en complément des services publics
essentiels, et en évitant bien siir toute forme d'appropriation ou d'instrumentalisation, dans cet espace de liberté qui
lui est propre et qui doit étre protégé de toutes nos forces. Il est essentiel que les responsables politiques et nos
gouvernants continuent a soutenir cette vie associative si précieuse pour notre pays.

Il n'y a pas d'angélisme a ce propos, ni volonté de nier la réalité des défis sociaux et sociétaux - les associations sont
au premier rang pour les connaitre - mais la volonté de lutter contre les miroirs déformants, en donnant toute sa
place dans nos perceptions a cette citoyenneté active, a cette France généreuse et ouverte aux autres.

Enfin, sur le plan individuel, I'engagement bénévole nous pousse a aller vers les autres, a tisser des liens, a créer du
"nous". Nourri par la diversité de nos connaissances et de nos expériences, |'engagement bénévole est un chemin
vers une société plus inclusive et solidaire, ou chacun a la chance de contribuer et de recevoir.

Dans ce climat propice a tous les excés, mobilisons-nous pour continuer a béatir une société fraternelle, ol nous

pouvons exercer notre citoyenneté en toute liberté dans le respect mutuel.

Le Collectif Bénévolat (Benenova, France Bénévolat, Passerelles &
Compétences, Pro Bono Lab, Tous Bénévoles)



LES CHIFFRES CLES DU BENEVOLAT EN FRANCE

e 4 Francais sur 10 (38%) donnent de leur temps pour les autres, dans une association, dans un
autre type d’organisation (école, église, ...) ou hors organisation (voisins, amis...)%.

e 13 millions de Frangais sont bénévoles en association !

e Les 25 a 34 ans ont le plus fort taux d’engagement :
1 sur 3 (30%) est engagé dans le bénévolat associatif,
un chiffre en progression de 8 points en cinq ans™.

e Lesraisons de s’engager dans le bénévolat :
85% de bénévoles affirment que leur motivation est d’étre utile et d’agir pour les autres

La moitié des bénévoles (53%) affirme que la raison de leur engagement est la cause défendue.

4 bénévoles sur 10 recherchent I'épanouissement personnel

e 8 bénévoles sur 10 (83%) affirment que leur engagement est synonyme de plaisir ou
d’épanouissement

1 Source : La France bénévole 2024, Recherches & Solidarités / IFOP

Les 5 associations signataires, représentant 11 000 associations adhérentes et 128 000
mises en relation annuelles entre bénévoles-candidats et associations.
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Benenova met en relation associations et bénévoles en permettant a chacun
d'agir grace a des formats d'engagement souples : sans minimum d'engagement
ou de compétence particuliére, selon ses disponibilités, aupres d'acteurs de la
solidarité locale.

France <>
Bénévolat
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France Bénévolat est un collectif d'associations, doté d'un double réseau (un
réseau France Bénévolat de proximité et un réseau associatif de référence),
le porte-voix du bénévolat associatif, un ensemble de ressources (études,
enquéte, conférences, ateliers...) et a une présence internationale. France
Bénévolat a pour vocation le développement de I'engagement bénévole
associatif pour tous, au service d'une citoyenneté active et solidaire.

Passerelles et
N Compétences

MOBILISES POUR UN MONDE SOLIDAIRE

Passerelles et compétences propose des missions de bénévolat opérationnelles
ou stratégiques en lien avec vos compétences pour aider les associations.
L'humain au coeur de notre relation, méme a distance !
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pro bono lab

Depuis 2011, Pro Bono Lab sensibilise, accompagne et organise le
mécénat/bénévolat de compétences en France et a l'international. Lobjectif ?
fagonner un (autre) monde plus solidaire, plus inclusif et plus durable autour des
17 ODD (Objectifs de Développement Durable).

TOoUuSs bénévoles

Tous Bénévoles est, depuis 2003, une association au service de I'engagement
citoyen !

Ses missions premiéres : promouvoir 'engagement citoyen en facilitant le
rapprochement de tous les acteurs grace a sa plateforme de mise en relation
bénévoles-associations et accompagner I'ensemble des acteurs en partageant
ses compétences et expertises de terrain.




